Los Siete pasos a la Felicidad

El primer paso es el COMPROMISO

el primer paso es el compromiso. El comprometerte es parte de cada una de tus vidas.

El comprometerte te da CARÁCTER.

El segundo paso es el CARÁCTER

Carácter es cuando todas tus características, facetas, defectos y realidades, están bajo tu control. Es allí donde Yin y Yang se encuentran totalmente equilibrados. El carácter te da DIGNIDAD.

El tercer paso es la DIGNIDAD

Las personas comienzan a confiar en ti, les gustas y et respetan. La dignidad te dará DIVINIDAD.

El cuarto paso es la DIVINIDAD

¿Qué es la Divinidad? Divinidad es cuando las personas ya no tienen dualidad respecto a ti.

Confían en ti de inmediato. No tienen ningún temor respecto a ti. La divinidad te dará GRACIA.

El quinto paso es la GRACIA

Cuando hay gracia, no hay interferencia ni vacío entre dos personas, no hay un plan escondido. La gracia te de poder de SACRIFICAR

El sexto paso es el PODER DE SACRIFICIO

Puedes tolerar cualquier dolor para esa persona.Ése sacrificio te da FELICIDAD

El séptimo paso es la FELICIDAD

-Yogi Bhajan

